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INCA e Ministério da Saude alertam para a saude do homem
O objetivo é que os homens possam ficar atentos a prevencao de doencgas
e aos cuidados com a saude

O INCA e Ministério da Saude (MS) estao aproveitando as celebragdes em torno do Novembro
Azul para divulgar agdes importantes para que o homem cuide da sua saude, inclusive em
relagdo ao cancer de prostata. O movimento Novembro Azul teve origem em 2003, na
Australia, com o objetivo de chamar a ateng&o para a prevencéo e o diagndstico precoce de
doencgas que atingem a populagdo masculina.

No Brasil, o MS colocou-se favoravel a abordagem integral da saude dos homens.
Recentemente, o Ministério langou, com apoio técnico do INCA, a pagina Céncer de prostata;
causa, sintomas, tratamento e prevengdo em seu portal na Internet. O INCA também postou
a cartilha Céncer de prostata: vamos falar sobre isso? com informacdes para que as pessoas
possam entender mais acerca da doenca e decidirem o que € melhor para a propria saude. A
cartilha incentiva a conversa com o profissional de saude. Além disso, o Instituto também
produziu o video Saude do homem — um alerta e a0 mesmo tempo um convite para que o
homem se cuide. A rede de cinemas Kinoplex esta exibindo o video em todas as suas salas,
em diferentes estados do Pais. A versao com 30 segundos de duragéo sera veiculada no inicio
de cada sessao, no periodo de 29 de novembro a 5 de dezembro.

Em 2015, o MS e o INCA editaram nota
técnica na qual sugerem, entre outras coisas, a '
capacitacao dos profissionais da atengao basica j Gﬂmzbl"& MZM

para que esclaregam os homens sobre os
sintomas do cancer de prostata; a promocéo da
qualificagdo dos agentes comunitarios e das HOMEM QUE
equipes de saude da familia para que também SE CUIDA TEM
possam orientar a populacio; a implementacao

de estratégias educacionais, de comunicagao e AT'TUDE.
de divulgacdo de medidas preventivas, 'Y

promogado e atencdo a saude masculina; e a b Uw.m\.
instauracao de politicas nacionais voltadas para i Lo v
a saude do homem e da pessoa idosa. i \J“’q‘n{
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https://youtu.be/F4eZ0b60pCY
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